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Populiaréjant  informacinéms  technologijoms,
svarbig vietg visuomenéje, kaip informacijos
Saltinis ir bendravimo priemoné, uzémé internetas.
Virtualus bendravimas kone prilygsta realiam.
Bendravimas internete taip pat turi tam tikras
taisykles, kuriy laikytis, jei nori buati tinkamai
jvertintas, privalo kiekvienas.

BENDRAVIMAS SIANDIEN




PATYCIOS INTERNETE

Elektroninés patycios — kas tai?

Elektroninémis patyCiomis vadinamas

tyCinis jzeidimas, grasinimas,
kompromitacija, jkyrumas, trukdymas
kitiems naudojant modernias

komunikavimo priemones, daZzniausiai
ilgesnj laika.

Klausimai:

@ Kuo skiriasi ,tiesioginés” ir
»elektroninés patycios“?

G Kokj elgesj vadiname
elektroninémis patycCiomis?

Q Kas kalbama apie patycias?




PATYCIY PREVENCIJA =

Kaip iSvengti naudojimosi netinkamai pateikta informacija socialiniuose tinkluose? .
Svarbu praneéti apie kenksmingus Dalyje  socialiniy  platformy
Prie3 paskelbiant informacija, komentarus, Zinutes ar nuotraukas 8a|lm€_i nustatyti, I.<ad kai kUFILJ.
dera kelis kartus pagalvoti, ar socialiniy tinkly administratoriams tam, ALY r_we’Flnka_m| komen’Fargl
ji tinkama. Didele dalis jog Sie buty pasalinti. Tokiu elgesiu jusy profilyje baty matomi tik

prisidedama ir prie panadiy atvejy jiems. Taigi, neuzblokuojate
mazéjimo. 3 Zmogaus ir galite iSvengti
situacijos, kad netinkamus
komentarus matyty kiti.

internete paskelbtos
informacijos ten islieka ilgus
metus bei gali turéti jtakos ir
veliau.

Skelbiamg informacijag galima

Daugumoje  socialiniy  platformy galima ‘ pagalinti arba paslépti nuo tam
nuspresti, kas gali matyti asmewﬁﬁﬁéi j profilj, siysti tikry konkregiy Ymoniuy,

Zinutes ar komentuoti. Privatumo nustatymuose pasirenkant rata ¥moniy,

pasirinkus, kad Zmoneés, kurie tyciojasi, kuriems rodoma arba
nematyty asmeninio profilio, tokiu budu galima nerodoma  jasy skelbiama
Isvengti patyciy situacijy socialiniuose informacija.

tinklugse.




PATYCIY PREVENCIJA '

Kokie Jusy mokyklos bendruomenés veiksmai padéty uzkirsti kelig elektroninéms patycioms? .
Pasitelkite tévus: dalinkités specialisty
PerziGrékite ir atnaujinkite parengta medziaga, susijusia  su Jeigu susidUréte su patyCiomis,
reagavimo j smurtg ir patycias elektroninémis  patyCiomis,  saugiu informuokite mokyklos vadova
mokykloje tvarka, atsizvelkite elgesiu internete ir kitomis Siuo metu arba jo paskirtus atsakingus, i$

j pasikeitusias mokymosi aktualiomis temomis. anksto visiems Zinomus

salygas. 1 3 asmenis sutartu badu.
Q .

Aptarkite su mokyklos

Inicijuokite bendruomenés diskusijas apie ‘ bendruomene I
tvarkos pakeitimus, kad kiekvwkvﬁ%ie okyklo

bendruomenés narys zinoty, ka jis turi daryti, jei
susiduria su patyCiy atvejais nuotolinio
mokymosi metu, kokios galimos pasekmés
nesilaikant nustatyty taisykliy.

bendravimo etiketg, sauguma
internete.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

BENDRAVIMO MODELIS ,VIENAS KITAM“

Elektroninis paStas — pati populiariausia
interneto paslauga. Siandienéje visuomenéje

elektroninis pastas viena i§ pagrindiniy
bendravimo ir duomeny perdavimo
priemoniy.
Pamastymui...

Blkite  konservatyvus informacija
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siysdamas, bet liberalus informacijai,
kurig gaunate.
Kalbos klaida
kalbos klaida.

ir laiSke islieka

Niekada nesiyskite paStu to, ko
nesiystumeéte paprastu atviruku.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

Pagrindinés taisyklés: .

RaSydami elektroninius laiskus, Laitko  tekstas  turi  biti

Jei internetu naudojatés ne laikykités jprasty elgesio taisykliy, trumpas, paprastas, aiskus,
asmenitkal —  sufinokite, kaIbos. ) .etike.to . reikala\./imL{ . ir tikslus. Paklausima, atsakyma
kokios yra elektroninio patto nepamirskite lietuviy kalbai budingy reikia radyti glaustai, apsiriboti
naudojimosi taisyklés  jasy dalykinio bendravimo normy. keliais  sakiniais, nepevrkrauti
darbovietéje. 1 teksto nereikSminga

informacija, pastebéjimais.

Jei nenaudojate kodavimo priemoniy — | | Atsakyti j dalykinj laiSkg reikéty
nepamirskite, kad pastas internete per parg, j laiSkus su Zenklu ,!1“

néra saugus. — butina atsakyti nedelsiant.




BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS m

Pagrindinés taisyklés:

Padékokime uZ informacijg ar pagalbg, Jeigu viena ar kita mintis

Pasira$ant asmeninius lai§kus, kurios prasome. Net ir nesulauke uZgavo jausmus ar jsitikinimus,
uitenka vardo ir pavardes lauktosios informacijos, padékokime uz neskubékime radyti atsakymo.
. . v ' sugaista laika. o . S
|staigos darbuotojo parasa sudaro gaistq falkq Le'Sk'm_e oS Etins nljrl.mtl,
vardas ir pavardé, pareigos, mastykime  blaiviai.  JZeidus

laisko tonas rodo

jstaigos pavadinimas, telefono ,
neprofesionaluma.

numeriai, jei reikia, galima
nurodyti fakso numerj ir interneto
svetainés adresa.

Atsakant j kity laiSkus, patartina
iSsaugoti gauto praneSimo
tekstg, o savo atsakymg rasyti
vir$ gauto teksto.

Dalykiniam elektroniniam laiskui Sypsenélés ir
kiti simboliai netinka, nors ir suteikia tekstui
emocionalumo, gyvumo. Norint tam tikrg
teksto vietg pabreézti, jg galima pabraukti,
paryskinti, raSyti pasviruoju Sriftu ar
didZiosiomis raidémis.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS m

BENDRAVIMO MODELIS ,VIENAS — GRUPEI“

Pokalbiy svetainés yra vieta, kur Zmonés
keiCiasi  informacija, pokstauja, praso
pagalbos arba tiesiog leidzia laikg. Kalbai
badingi  specifiniai posakiai,  ZodZiy
trumpinimas, iSkraipymai, neretai vartojami
necenzuriniai Zodziai.

Pamastymui...

@ Pasnekovas néra kompiuteris,
atminkite, kad uZ raidziy ekrane slypi
gyvas Zmogus.
G Reputacija internete tokia pat
svarbi, kaip ir realiame gyvenime.

Q ISmokite atleisti Zmonéms uz jy
daromas klaidas arba bent kartais
prisiminkite, kiek klaidy padaréte
jus.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

Pagrindinés taisyklés:

Internetas sukuria anonimiskumo
jausmg, todél klaidinga manyti,
kad elgesio internete taisyklés
néra tokios grieZtos. Bitina
laikytis bendravimo etikos, taip

pat laikytis jstatymy tiek realioje, @

tiek virtualioje erdvéje.

Taupykite kity Zmoniy laikg. Pries

Zinokite, kurioje interneto vietoje esate.
Jei patenkate j kurig nors nezinomg

kibernetinés erdvés vietg, veikti
pradékite, tik iSsiaiSkine,  kokio
bendravimo  stiliaus laikosi  jlsy

pasnekovai.

siysdami informacijg pagalvokite, ar ji
jdomi, ar reikalinga tam asmeniui,
kuriam siunciate. YpaC jei siunciate
didelj kiekj informacijos.

5 mintis,

z

Kurkite tinkamg jvaizdj veikdami
internete.  Atminkite, kad

virtualioje erdvéje jus
vertinamas pagal gebéjima
raSyti: aiSkiai, logiSkai reiksti

nedaryti gramatiniy
klaidy.

Dalykités Ziniomis. Jei kg nors
jdomaus ir vertingo suZinote,

pasidalykite, patarkite, kaip
lengviau  sutvarkyti vieng ar
kitg dalykg kompiuteryje.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

Pagrindinés taisyklés: B
Laikykités raSto kultlros. Naudokite Sekite, ka radote. Prisiminkite,
Gerbkite kity moniy privatuma. didzigsias ir mazasias raides, taisyklinga kad daug informacijos

svetimus elektroninius laiSkus.
Jokie motyvai dél svetimy laisky
skaitymo néra pateisinami.

Tramdykite  nora SkaitytiT skyryba, lyg rasytumete laiska. ﬁarchyvuojama ir jasy ZodZiai
gali bati ilgg laika saugomi
visiems prieinamoje vietoje.

5 Supraskite, kad asmenys kalba

tkk savo wvardu, o ne
organizacijos.

Jei nesutinkate su vieno
Zmogaus nuomone, siyskite
laiSkus asmeniskai jam.

Atlaidziai vertinkite kity Zmoniy ‘ ‘

daromas klaidas. Visuomet
pasitaiko jvairiy laisky ar pokalbiy
— ir piktoky, ir ilgy, ir vartojant
netaisyklingus pasakymus ar
Zargona.




BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '
VAIZDO KONFERENCIOS \

Bendraujant  nuotoliniu  bddu  vaizdo
konferencijos rySys — puiki priemoné sce

efektyviau panaudoti darbo laikg, sumazinti
jmonés islaidas, greiCiau priimti sprendimus
ir tapti lyderiu.

Klausimai:

Kodél konferencijos metu geriau
nenarsyti internete?

G Klausytis ar / ir klausti?

Q Gestikuliavimas, ar mandagu?




BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

Pagrindinés taisyklés: B
Pasirtpinkite garso kokybe. Jas tikrai Jvertinkite spalvinj drabuZiy
Palaikykite tvarkinga darbo vieta. nenorite, kad jus ir jisy pasSnekovus pasirinkimg. Ne del to, kad

Kiekvienakart, prie¥ prisijungdami blaskyty iSorinis triukSmas. Jei gyvenate viena ar kita spalva tokiems
prie vaizdo konferencijos ne vieni, verciau kalbékités susitikimams bty nederama.
naudodamiesi ausinémis. PaprasCiausiai kompiuteriy bei

5 telefony kameros ,nemégsta”
kai kuriy deriniy.

patikrinkite jus supancig aplinka.
ApZiurékite, kas matyti jums uz
nugaros, jvertinkite, koks yra

bendras vaizdo fonas. @

1

Apsirenkite tvarkingai,
susiSukuokite. Net ir dirbant
namuose galioja taisyklé buti
tvarkingiems.

Prie§ vaizdo konferencija jjunkite ‘ ‘

kompiuterio kamerg ir patikrinkite,
kokj vaizdg matys jusy kolegos.
Patartina sédeti prieSais Sviesig
sieng ar kitg Svary pavirsiy.
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BENDRAVIMAS TAIKANT SKAITMENINES TECHNOLOGIJAS '

Pagrindinés taisyklés: B
Kol nekalbate — iSjunkite savo ISlaikykite démes;. Taip
Pasirdpinkite techniniais kompiuterio mikrofono garsa. Taip iSreikSite pagarbg kolegoms ir
niuansais. Kad vaizdo netrukdysite kalbanciajam kolegai ir jusy bus atidZiai klausomasi.
konferencijos  pokalbis  vykty iSvengsite kuriozisSky situacijy. Nepamirskite, kad nors vaizdo
sklandZiai, ruoskites i§ anksto. konferencijose apribojimy daug

5 maZiau, jis vis tiek iSliekate
puikiai matomas.

Pirmiausia jsitikinkite, ar veikia
jusy  jrenginio  kamera ir
mikrofonas.

Pabandykite susitarti del

Prisiminkit'fe, 'Ifaq vaizdo. | | bendry taisykliy, kaip ir kada
konferencijoms reikia ir pakankamai usduoti klausima. Tam
stiprus interneto signalo, todél tuo geriausiai tinka funkcija

metu verciau nieko nesisiyskite, kad
neapkrautuméte tinklo.

pakeltos rankos gestas.




Be Zmoniy bendravimo nejmanoma jokia
Zmogiskoji veikla. Bendravimas yra laukas, kuriame
bresta asmenybe, formuojamas jos dorovinis
pasaulis, sukuriamos vertybés ir nuostatos.
Bendravimas budingas beveik visiems Zzmonéms ir
masy gyvenime vaidina labai svarby vaidmenj, nes
suartina Zmones, harmonizuoja jy tarpusavio
santykius, kuria interesy pusiausvyrg. TaCiau
bendravimas tiek gyvenime, tiek darbe yra
neatskiriamas nuo etiketo. Tik Zinant -etiketo
taisykles, laikantis gery maniery galima sukurti
nepriekaistingg tiek savo, tiek organizacijos jvaizd;,
o tai padeda siekti uzsibrézty tiksly.

BENDRAVIMAS SIANDIEN




