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Tikslas ir uždaviniai

Tyrimo tikslas - įvertinti pirmųjų ir trečiųjų klasių mokinių 

adaptacijos ypatumus gimnazijoje.

Tyrimo uždaviniai:

1. Ištirti, kaip sekasi mokiniams adaptuotis gimnazijoje;

2. Sužinoti, su kokiomis problemomis susiduria mokiniai 

gimnazijoje.

Tyrime dalyvavo 160 (iš 178) pirmų klasių mokinių.



Kas paskatino pasirinkti mokytis šioje gimnazijoje?

● Patinka mokykla

● Draugai

● Norėjau naujų klasiokų



Prie ko buvo sunkiausia priprasti, atėjus į gimnaziją?



Ar gimnazijoje tenka daugiau dirbti savarankiškai nei 
ankstesnėje mokykloje?



Kaip pasikeitė tavo mokymosi rezultatai lyginant su 
ankstesne mokykla?



Kurie mokomieji dalykai sekasi sunkiausiai?



Kokias papildomas pamokas lankai ne mokykloje?



Ar tau patinka 
gimnazijos aplinka?

Ar jautiesi saugus (-i) 
gimnazijoje?



Kaip apibūdintum gimnazijos mokytojus?



Kaip apibūdintum santykius 
su klasės auklėtoja?

Kaip apibūdintum santykius 
su klasės draugais?



Kas gimnazijoje patinka labiausiai?

➢ Aplinka

➢ Maistas

➢ Draugai

➢ Klasė

➢ Treniruokliai

➢ Ilgos pertraukos

➢ Mokytojai

➢ Auklėtoja

➢ Renginiai

➢ Skambutis



Išvados (1)

Didžioji dalis mokinių Jotvingių gimnazija pasirinko, nes ji arčiausiai namų 

(44,4 %), dėl bendraklasių (38,8 %) bei pagal kitų rekomendacijas (38,8 %).

Daugiau nei pusei mokinių sunkiausia buvo priprasti prie mokymosi 

krūvio, kitiems prie naujos klasės ar mokytojų.

Puse apklaustų mokinių sako, kad gimnazijoje tenka daugiau dirbti 

savarankiškai nei ankstesnėje mokykloje.

46,5 % atsakiusiųjų mokymosi rezultatai pablogėjo, 18,2 % 

pagerėjo, 35,2 % nepakito lyginant su ankstesne mokykla.



Išvados (2)

Mokomieji dalykai, kurie pirmokams sunkiausiai sekasi: fizika, matematika, 

lietuvių k., chemija. Papildomas pamokas lanko 14 mokinių.

Gimnazijos aplinka patinka 63,1 % mokinių. 63,7 % pirmokų jaučiasi 

saugūs gimnazijoje.

Didžioji dalis mokinių apie mokytojus atsiliepia kaip: supratingi, 

padedantys, griežti. 22 % mokinių jaučiasi, kad mokytojai neatsižvelgia į 

jų sunkumus.

78,8 % mokinių santykius su klasės auklėtoja apibūdina kaip 

šiltus ir draugiškus, 14,7 % dar gerai nepažįsta. Su klasiokais 

– 44,7 % bendrauja ne su visais, 39 % šilti ir draugiški.



Rekomendacijos

Mokiniams svarbus mokytojų palaikymas. Toks ryšys didina pasitikėjimą 

tarp mokinio ir mokytojo ir padeda sukurti palankią atmosferą.

Jeigu įmanoma, pamokoje naudokite įtraukius mokymosi metodus, 

kurie skatina mokinių efektyvų mokymąsi. 

Mokiniui suklydus svarbu kritikuoti ne patį žmogų, bet kreipti 

dėmesį į jo elgesį.

Stengtis parodyti, kad rezultatai tiesiogiai priklauso nuo 

mokinio įdėto darbo.
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